
本番当日の持ち物 

 

●衣裳関連 

・衣裳全て（サイズ調整やアイロンがけ等の準備は事前にご自宅で済ませてください） 

・衣裳用下着（メッシュタイツ/ボディファンデーション/胸パッド等 持参予定の方） 

・シューズ（全員）、アバニコ/カスタネット/コルドベス他 (持参予定の方) 

・アクセサリー（お花/イヤリング/ペイネタ他 持参予定の方） 

・ハンガー（ハンガーラックはスペースに限りがありますので譲り合ってご利用ください） 

・安全ピン(10 本以上)/簡易裁縫道具等 

 

●ヘア＆メイク関連  

・化粧下地/舞台用ファンデーション/仕上パウダー/赤口紅/アイライナー/アイシャドウ/

つけまつげ/つけまつげ糊/チークカラー/その他 

※新規購入の場合は事前にご相談ください。 

※舞台用ファンデーション・仕上パウダー・口紅は貸出のご用意もありますが、ブラシや

スポンジは貸出できませんので各自ご用意ください。 

・メイク落とし(洗面所に限りがありますのでシートタイプ推奨)/ティッシュ/綿棒等 

・ヘアゴム/ヘアネット(教室で購入できます)/きっちりまとまるヘアワックス等/ブラシ/

コーム/ヘアピン(20 本以上)/U ピン(20 本以上) 

・折りたたみ式等のスタンドミラー（通常の楽屋ではなく会議室を利用しますので化粧前

鏡がありません。各自でご用意ください） 

・前開きの上着等(ヘア&メイクセット以降かぶる衣類の着用は推奨できません) 

 

●その他 

・飲み物/軽食/ごみ袋 

※基本的に集合から解散までは外出できません。また昼食時間は特に設けていませんので、

各自リハーサルの合間にとれる軽食等をご用意ください。 

※ロッカー等がありませんので貴重品はお持ちにならないよう、各自で管理ください。 


